
Комплекс мер по стимулированию
различных возрастных групп
населения к выполнению нормативов и
требований Всероссийского
физкультурно-спортивного комплекса
"Готов к труду и обороне" (ГТО) на
2015-2017 годы (утв. Министерством
спорта РФ, Министерством
образования и науки РФ,
Министерством труда и социальной
защиты РФ и Министерством
здравоохранения РФ 22 января 2015 г.)
(пункт 29 Плана мероприятий по
поэтапному внедрению
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса "Готов к труду
и обороне" (ГТО)



N
п/п

Наименование мер
сроки

реализации
Исполнители

Итоговый
документ

1. 2. 3. 4. 5.

1.

Установление государственных
гарантий для лиц, проходящих
подготовку к выполнению
установленных испытаний
(тестов) и нормативов комплекса
ГТО, а также для лиц,
выполнивших такие испытания
(тесты) и нормативы комплекса
ГТО, и установления мер по
оказанию финансовой,
имущественной,
информационной,
консультационной поддержки
физкультурно-спортивным
клубам и их объединениям:-
подготовка к выполнению
установленных испытаний
(тестов) и нормативов комплекса
ГТО, информирование о таких
испытаниях (тестах) и
нормативах, порядке
тестирования и рекомендациях к
недельному двигательному
режиму, организация физической
подготовки для выполнения
нормативов, осуществляются в
физкультурно-спортивных клубах
для их членов бесплатно;-
выполнение (сдача)
установленных испытаний
(тестов) и нормативов комплекса
ГТО в центрах тестирования
комплекса ГТО является
бесплатной для населения;-
оказание имущественной
поддержки физкультурно-
спортивным клубам, в том числе
спортивным инвентарем,
оборудованием и спортивной
экипировкой

Соответственно
срокам

принятия
проекта

федерального
закона

N 679165-6

Минспорт России
Федеральный

закон

2.

Разработка и внесение в
установленном порядке в
Правительство Российской
Федерации проекта указа
Президента Российской
Федерации об учреждении знака
отличия Российской Федерации

январь 2015 г. Минспорт России

Проект указа
Президента



2.
"За отличие в развитии
физической культуры" для лиц,
выполнивших нормативы
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса "Готов к
труду и обороне" (ГТО) в разных
возрастных группах

январь 2015 г. Минспорт России
Российской
Федерации

3.

Разработка и утверждение
порядка награждения граждан
знаками отличия (золотым,
серебряным и бронзовым),
выполнивших нормативы и
требования Всероссийского
физкультурно-спортивного
комплекса "Готов к труду и
обороне" (ГТО)

до 27 февраля
2015 г.

Минспорт России
приказ

Минспорта
России

4.

Разработка и создание интернет-
портала Всероссийского
физкультурно-спортивного
комплекса "Готов к труду и
обороне" (ГТО) и единой
электронной базы данных, в том
числе создание:- новостной
ленты мероприятий комплекса
ГТО;- форума по обсуждению
достижений и распространения
опыта выполнения нормативов и
требований комплекса ГТО для
привлечения большего
количества участников, включая
лиц пожилого возраста

до 1 июня
2015 г.

Минспорт России,
с участием

заинтересованных
организаций

интернет-
портал,

электронная
база данных

5.

Реализация информационно-
пропагандистских кампаний с
участием "Послов ГТО" и
использованием символики
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса "Готов к
труду и обороне" (ГТО) в целях
его популяризации среди
различных групп населения,
включая лиц пожилого возраста

ежегодно

Минспорт России,
Минобрнауки

России, органы
исполнительной

власти субъектов
с участием

заинтересованных
общероссийских
общественных
организаций

отчет о
проведенных
мероприятиях

6.

Организация в рамках Единого
календарного плана
межрегиональных, всероссийских
и международных мероприятий и
спортивных мероприятий
Минспорта России и проведение
летних и зимних фестивалей
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса "Готов к

ежегодно Минспорт России
отчеты о

проведенных
мероприятиях



труду и обороне" (ГТО) среди
обучающихся, с 2017 года среди
всех возрастных групп населения,
включая лиц пожилого возраста

7.

Мероприятия по адаптации
нормативов и требований
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса "Готов к
труду и обороне" (ГТО) к
соответствующим требованиям по
видам спорта

до 30 января
2016 г.

Минспорт России
приказ

Минспорта
России

Меры по стимулированию молодежи и обучающихся

8.

При разработке порядка приема
на обучение по образовательным
программам высшего
образования - программам
бакалавриата, программам
специалитета, программам
магистратуры учесть
индивидуальные достижения
поступающих на обучение по
выполнению нормативов и
требований Всероссийского
физкультурно-спортивного
комплекса "Готов к труду и
обороне" (ГТО)

ежегодно
Минобрнауки

России

приказ
Минобрнауки

России

9.

Разработка и утверждение
Положения о мерах поощрения
обучающихся физкультурно-
спортивной организации,
образовательной организации,
выполнивших нормативы и
требования золотого и
серебряного знаков отличия
комплекса ГТО

август 2015 г.

Минобрнауки
России, Минспорт

России,
органы

исполнительной
власти субъектов

Российской
Федерации,

органы местного
самоуправления

ведомственный
нормативный

акт, акты
органов

исполнительной
власти

субъектов
Российской

Федерации и
органов

местного
самоуправления

10.

Организация проведения
Всероссийских уроков "Готов к
труду и обороне" в
общеобразовательных
организациях страны

ежегодно
1 сентября

Минобрнауки
России, органы
исполнительной

власти субъектов
Российской
Федерации,

органы местного
самоуправления

отчет о
проведенных
мероприятиях

Реализация мер поощрения
обучающихся образовательных
организаций, включая
возможность установления



11.

повышенной государственной
академической стипендии
студентам, выполнившим
нормативы и требования
золотого знака отличия
комплекса ГТО, в соответствии с
Правилами совершенствования
стипендиального обеспечения
студентов федеральных
государственных
образовательных учреждений
высшего профессионального
образования, утвержденными
постановлением Правительства
Российской Федерации от 18
ноября 2011 г. N 945 "О порядке
совершенствования
стипендиального обеспечения
обучающихся в федеральных
государственных
образовательных учреждениях
профессионального
образования"

до 1 марта 2016
г.

Минобрнауки
России, органы
исполнительной

власти субъектов
Российской
Федерации

ведомственный
нормативный

акт

Меры по стимулированию лиц занятых трудовой деятельностью

12.

Разработка и утверждение
методических рекомендаций для
работодателей по организации,
подготовке и выполнению
нормативов Всероссийского
физкультурно-спортивного
комплекса "Готов к труду и
обороне" (ГТО) для лиц
осуществляющих трудовую
деятельность, в том числе
работающих пенсионеров

до 25 декабря
2015 г.

Минспорт России

Методические
рекомендации

Минспорта
России

13.

Мониторинг реализации
работодателями пункта 32
Типового перечня ежегодно
реализуемых работодателем
мероприятий по улучшению
условий и охраны труда и
снижению уровней
профессиональных рисков,
утвержденного приказом
Минздравсоцразвития России от
01.03.2012 N 181н

ежегодно Минтруд России отчет

Разработка методических
рекомендаций по видам и
порядку материального и
нематериального поощрения



14.

работников физической культуры
и спорта, педагогических
работников (стимулирующие
выплаты, премии, награждение
благодарственными письмами,
почетными грамотами) за
внедрение комплекса ГТО,
организацию и проведение
тестирования физической
подготовленности населения

декабрь 2015 г.
Минспорт России,

Минобрнауки
России

Методические
рекомендации

Минспорта
России,

Минобрнауки
России

15.

Мероприятия в рамках
компетенции по реализации
Методических рекомендаций по
поддержке деятельности
работников физической
культуры, педагогических
работников, студентов
образовательных организаций и
волонтеров, связанной с
поэтапным внедрением
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса "Готов к
труду и обороне" (ГТО) в
субъектах Российской
Федерации в части:
информационной поддержки;
нормативной поддержки;
организационно-методической
поддержки; материально-
технической поддержки;
поддержки профессионального
развития

ежегодно
до 25 декабря

Минспорт России,
Минобрнауки

России, органы
исполнительной

власти субъектов
Российской
Федерации

отчет о
реализации

методических
рекомендаций

(ежегодно)

Меры по стимулированию лиц пожилого возраста

16.

Предусматривать проведение
физкультурных мероприятий,
предусматривающих участие
людей пенсионного возраста в
рамках Единого календарного
плана межрегиональных,
всероссийских и международных
физкультурных мероприятий и
спортивных мероприятий

ежегодно Минспорт России ЕКП

17.

При разработке стратегии
действий в интересах граждан
пожилого возраста в рамках
выполнения подпункта а, пункта
1 поручения Президента
Российской Федерации от
09.09.2014 N Пр-2159
представить предложения по

до 1 июля
2015 г.

Минспорт России,
Минтруд России

проект
стратегии
действий



мероприятиям, направленным на
создание условий для повышения
уровня физической активности
граждан пожилого возраста, в
том числе используя комплекс
ГТО

действий

18.

Рекомендовать высшим
исполнительным органам
государственной власти
субъектов Российской
Федерации с учётом стратегии
действий в интересах граждан
пожилого возраста
предусмотреть в региональных
программах, направленных на
улучшение качества жизни таких
граждан, мероприятия по
созданию условий для повышения
уровня физической активности
граждан пожилого возраста, в
том числе используя комплекс
ГТО

до 1 декабря
2015 г.

Минспорт России
совместно с
Минтрудом

России

Региональные
программы,

направленные
на улучшение

качества жизни
граждан
пожилого
возраста

Статс-секретарь -
Заместитель Министра
спорта Российской
Федерации

Н.В. Паршикова

Заместитель Министра
образования и науки
Российской Федерации

В.Ш. Каганов

Заместитель Министра
труда и социальной защиты
Российской Федерации

А.В. Вовченко

Первый заместитель
Министра здравоохранения
Российской Федерации

И.Н. Каграманян


	Комплекс мер по стимулированию различных возрастных групп населения к выполнению нормативов и требований Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО) на 2015-2017 годы (утв. Министерством спорта РФ, Министерством образования и науки РФ, Министерством труда и социальной защиты РФ и Министерством здравоохранения РФ 22 января 2015 г.)
	(пункт 29 Плана мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)

